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In 2026 veranderen de voorschrijvers voor verschillende hulpmiddelen. Hierdoor mag een zorgverlener
zoals een huisarts, een hulpmiddel niet meer voorschrijven. In veel gevallen is een voorschrift van een
medisch specialist nodig. Alle wijzigingen staan hieronder.

Je vindt de gewijzigde voorschrijvers ook in het Reglement hulpmiddelen 2026.
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Overzicht wijziging voorschrijvers Reglement hulpmiddelen per aanspraak

Gezichtsprothese

Oogprothese

Stemprothese of spraakversterkers
Haarwerken/pruiken

Armprothese, beenprothese, schouderprothese, handprothese

en voetprothese

Mammaprothese

Zuurstofapparaat met toebehoren
Slaap Positie Trainer

CPAP apparatuur

Vernevelaar met toebehoren
Slijmuitzuigapparatuur
Tracheacanule en toebehoren

MRA (mandibulair repositie apparaat)
Voorzetkamers

Soloapparatuur

Wek- en waarschuwingsapparatuur
Signaalhonden

Absorberend incontinentiemateriaal
Stomamateriaal

Katheters met toebehoren
Urine-opvangzakken

Anaaltampons

Beschermende onderleggers
Orthesen voor ledematen, romp en hoofd/hals
Apparatuur voor omgevingsbediening
Aangepaste tafels

Loopfiets

Complexe rollator

Aangepaste stoelen

Rolstoelen

ADL-hulphonden

Armondersteuning of robotarm
Antidecubitus zitkussen
Eetapparaten

Transferhulpmiddelen

Losse toiletverhogers

Douche- en toiletstoelen

Telescoop- en loepenbril
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Beeldvergrotende hulpmiddelen

Tactiele leesapparatuur

Blindentaststokken

Blindengeleidehonden

Voorleesapparatuur

Kappen voor schedelbescherming

Pessaria

Spiraaltje

Bedden/matrassen

Dekenbogen

Onrusthekken, bedgalgen en portalen
Bedverkorters, bedverlengers en bedverhogers
Bedbeschermende onderleggers
Verbandmiddelen bij complexe wonden
Verbandmiddelen bij ernstige littekens
Verbandmiddelen of verbandkleding bij ernstige
huidaandoeningen

Allergeenvrije schoenen

Verbandschoenen

Injectiespuiten/pennen niet voor diabetes
Therapeutische elastische kousen

Aan- en uittrekhulp

Klittenbandsystemen

Zwachtels

Mechanische lymfoedeem compressieapparatuur
Apparatuur voor bepaling stollingstijd
Bloedglucosemeter

Insulinepomp en toebehoren
Vingerprikapparatuur voor het zelf afnemen van bloed
Teststrips

Injectiemateriaal voor het toedienen van insuline
Glucosemonitor: FGM

Glucosemonitoring: rt-CGM

Draagbare uitwendige infuuspompen met toebehoren
Niet klinisch ingebrachte sondes met toebehoren
Uitwendige voedingspompen met toebehoren
Persoonsalarmering

Uitwendige elektro-stimulatoren (TENS)

Met thuisdialyse samenhangende kosten
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Overzicht wijziging voorschrijvers Reglement hulpmiddelen per aanspraak

Hulpmiddel

Voorschrijver 2025

Voorschrijver 2026

Gezichtsprothese

Behandelend medisch specialist

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Oogprothese

Behandelend arts

Medisch specialist

Stemprothese of spraakversterkers

Behandelend arts

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Haarwerken/pruiken

Behandelend arts, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige

Medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
oncologieverpleegkundige

Armprothese, beenprothese,
schouderprothese, handprothese
en voetprothese

Gecontracteerd expertisecentrum,
behandelend arts of physician
assistant

Revalidatiearts of physician assistant
waarbij voldaan moet worden

aan de Module prothesezorg:

arm- en beenprothesen behorend

bij het Generiek kwaliteitskader
hulpmiddelenzorg.

Mammaprothese

Behandelend arts, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige

Huisarts, medisch specialist,
oncologieverpleegkundige, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
mammaverpleegkundige

Zuurstofapparaat met toebehoren

Behandelend arts, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Terminale fase: huisarts, medisch
specialist, physician assistant of
verpleegkundig specialist

Slaap Positie Trainer

Behandelend medisch specialist,
physician assistant of verpleegkundig
specialist

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

CPAP apparatuur

Behandelend medisch specialist,
physician assistant of verpleegkundig
specialist

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Vernevelaar met toebehoren

Behandelend arts, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige

Slijmuitzuigapparatuur

Behandelend arts, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Tracheacanule en toebehoren

Behandelend arts, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist
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Hulpmiddel

Voorschrijver 2025

Voorschrijver 2026

MRA (mandibulair repositie
apparaat)

Behandelend medisch specialist,
physician assistant of verpleegkundig
specialist

Longarts, KNO-arts, neuroloog,
physician assistant of verpleegkundig
specialist

Voorzetkamers

Behandelend arts, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige

Soloapparatuur

Audioloog

KNO-arts of audioloog aangesloten bij
een audiologisch centrum

Wek- en waarschuwingsapparatuur

Gecontracteerde audicien, audioloog of
KNO-arts

KNO-arts, audicien of audioloog
aangesloten bij een audiologisch
centrum

Signaalhonden

Behandelend arts met rapport
audioloog

Huisarts, medisch specialist of
audioloog aangesloten bij een
audiologisch centrum

Absorberend incontinentiemateriaal

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist, physician assistant of
gespecialiseerd verpleegkundige

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist,
continentieverpleegkundige of UCS-
verpleegkundige waarbij voldaan

moet worden aan de Module
continentie behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Stomamateriaal

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist, physician assistant of
gespecialiseerd verpleegkundige

Medisch specialist of
stomaverpleegkundige waarbij
voldaan moet worden aan de Module
stoma behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Katheters met toebehoren

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist, physician assistant of
gespecialiseerd verpleegkundige

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist,
continentieverpleegkundige of UCS-
verpleegkundige waarbij voldaan

moet worden aan de Module
continentie behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Urine-opvangzakken

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist, physician assistant of
gespecialiseerd verpleegkundige

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist,
continentieverpleegkundige of UCS-
verpleegkundige waarbij voldaan

moet worden aan de Module
continentie behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.
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Hulpmiddel

Voorschrijver 2025

Voorschrijver 2026

Anaaltampons

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist, physician assistant of
gespecialiseerd verpleegkundige

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist,
continentieverpleegkundige of UCS-
verpleegkundige waarbij voldaan

moet worden aan de Module
continentie behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Beschermende onderleggers

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist, physician assistant of
gespecialiseerd verpleegkundige

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist,
continentieverpleegkundige of UCS-
verpleegkundige waarbij voldaan

moet worden aan de Module
continentie behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Orthesen voor ledematen, romp en

hoofd/hals

Behandelend medisch specialist

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Apparatuur voor
omgevingsbediening

Behandelend arts of gecontracteerde
hulpmiddelenleverancier

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Aangepaste tafels

Behandelend arts of physician
assistant

Huisarts, Medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Loopfiets

Behandelend arts of physician
assistant

Huisarts, Medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Complexe rollator

Behandelend arts of physician
assistant

Huisarts, Medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Aangepaste stoelen

Behandelend arts of physician
assistant

Huisarts, Medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Rolstoelen

U heeft geen voorschrift nodig.

Triage wordt gedaan door leverancier,
voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.

ADL-hulphonden

Revalidatiearts met rapport
ergotherapeut

Medisch specialist met rapport
ergotherapeut

Armondersteuning of robotarm

Behandelend arts of physician
assistant

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Antidecubitus zitkussen

U heeft geen voorschrift nodig.

Triage wordt gedaan door leverancier,
voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.

Eetapparaten

Behandelend arts of physician
assistant

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist
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Hulpmiddel

Voorschrijver 2025

Voorschrijver 2026

Transferhulpmiddelen

U heeft geen voorschrift nodig.

Triage wordt gedaan door leverancier,
voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.

Losse toiletverhogers

U heeft geen voorschrift nodig.

Triage wordt gedaan door leverancier,
voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.

Douche- en toiletstoelen

U heeft geen voorschrift nodig.

Triage wordt gedaan door leverancier,
voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.

Telescoop- en loepenbril

Oogarts

Medisch specialist, orthoptist/
optometrist aangesloten bij een
Regionaal Centrum voor blinden of
Slechtzienden

Beeldvergrotende hulpmiddelen

Behandelend arts

Medisch specialist of orthoptist/
optometrist aangesloten bij een
Regionaal Centrum voor Blinden of
Slechtzienden

Tactiele leesapparatuur

Behandelend arts

Medisch specialist of orthoptist/
optometrist aangesloten bij een
Regionaal Centrum voor Blinden of
Slechtzienden

Blindentaststokken

Behandelend arts

Medisch specialist of orthoptist/
optometrist aangesloten bij een
Regionaal Centrum voor Blinden of
Slechtzienden

Blindengeleidehonden

Multidisciplinair team Regionaal
centrum

Medisch specialist of orthoptist/
optometrist aangesloten bij een
Regionaal Centrum voor Blinden of
Slechtzienden

Voorleesapparatuur

Behandelend arts

Huisarts, medisch specialist of
orthoptist/optometrist aangesloten bij
een Regionaal Centrum voor Blinden of
Slechtzienden

Kappen voor schedelbescherming

Behandelend medisch specialist

Medisch specialist

Pessaria Behandelend arts Huisarts of medisch specialist

Spiraaltje Behandelend arts Huisarts, medisch specialist of
verloskundige

Bedden/matrassen U heeft geen voorschrift nodig. Triage wordt gedaan door leverancier,

voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.
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Hulpmiddel

Voorschrijver 2025

Voorschrijver 2026

Dekenbogen

U heeft geen voorschrift nodig.

Triage wordt gedaan door leverancier,
voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.

Onrusthekken, bedgalgen en
portalen

U heeft geen voorschrift nodig.

Triage wordt gedaan door leverancier,
voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.

Bedverkorters, bedverlengers en
bedverhogers

U heeft geen voorschrift nodig.

Triage wordt gedaan door leverancier,
voorschrijver niet van toepassing mits
medische indicatie gesteld is.

Bedbeschermende onderleggers

Behandelend arts

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist,
continentieverpleegkundige of UCS-
verpleegkundige waarbij voldaan

moet worden aan de Module
continentie behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Verbandmiddelen bij complexe
wonden

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist of physician assistant

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige.

Verbandmiddelen bij ernstige
littekens

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist of physician assistant

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige.

Verbandmiddelen of verbandkleding
bij ernstige huidaandoeningen

Behandelend arts, verpleegkundig
specialist of physician assistant

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
gespecialiseerd verpleegkundige.

Allergeenvrije schoenen

Behandelend arts, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Dermatoloog of allergoloog

Verbandschoenen

Behandelend arts

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Injectiespuiten/pennen niet voor
diabetes

Behandelend arts, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Therapeutische elastische kousen

Behandelend arts, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
huidtherapeut

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist
waarbij voldaan moet worden aan de
Module compressiehulpmiddelenzorg
behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.
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Hulpmiddel

Voorschrijver 2025

Voorschrijver 2026

Aan- en uittrekhulp

Hulpmiddelenleverancier therapeutisch
elastische kousen SEMH-erkenning
TEK

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist
waarbij voldaan moet worden aan de
Module compressiehulpmiddelenzorg
behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.
Heeft u een voorschrift voor
therapeutische elastische kousen? Dan
heeft u geen nieuw voorschrift nodig
voor een aan- en uittrekhulp.

Klittenbandsystemen

Behandelend arts, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
huidtherapeut

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist
waarbij voldaan moet worden aan de
Module compressiehulpmiddelenzorg
behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Zwachtels

Behandelend arts, physician assistant,
verpleegkundig specialist

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist
waarbij voldaan moet worden aan de
Module compressiehulpmiddelenzorg
behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Mechanische lymfoedeem
compressieapparatuur

Behandelend medisch specialist

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant of verpleegkundig specialist
waarbij voldaan moet worden aan de
Module compressiehulpmiddelenzorg
behorend bij het Generiek
kwaliteitskader hulpmiddelenzorg.

Apparatuur voor bepaling
stollingstijd

Behandelend arts

Huisarts, medisch specialist, arts of
verpleegkundige aangesloten bij de
trombosedienst of verpleegkundig
specialist

Bloedglucosemeter

Behandelend arts of
diabetesverpleegkundige

Huisarts, medisch specialist,
diabetesverpleegkundige, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Insulinepomp en toebehoren

Behandelend medisch specialist,
physician assistant of verpleegkundig
specialist

Medisch specialist,
diabetesverpleegkundige, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Vingerprikapparatuur voor het zelf
afnemen van bloed

Behandelend arts of
diabetesverpleegkundige

Huisarts, POH, medisch specialist,
diabetesverpleegkundige, physician
assistant of verpleegkundig specialist

Teststrips

Behandelend arts of
diabetesverpleegkundige

Huisarts, POH, medisch specialist,
physician assistant, verpleegkundig
specialist of diabetesverpleegkundige
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Hulpmiddel

Voorschrijver 2025

Voorschrijver 2026

Injectiemateriaal voor het toedienen
van insuline

Behandelend arts of
diabetesverpleegkundige

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
diabetesverpleegkundige

Glucosemonitor: FGM

Behandelend arts, diabetes
verpleegkundige of verpleegkundig
specialist

Huisarts als onderdeel van 1e lijns
diabetesteam, medisch specialist,
physician assistant, verpleegkundig
specialist of diabetesverpleegkundige

Glucosemonitoring: rt-CGM

Behandelend medisch specialist,
physician assistant of verpleegkundig
specialist

Medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
diabetesverpleegkundige

Draagbare uitwendige infuuspompen
met toebehoren

Behandelend arts

Huisarts, medisch specialist, physician
assistent, verpleegkundig specialist,
gespecialiseerd verpleegkundige,
verpleegkundige van MTH team

Niet klinisch ingebrachte sondes
met toebehoren

Behandelend arts, physician assistant,
verpleegkundig specialist of diétist

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
diétist

Uitwendige voedingspompen met
toebehoren

Behandelend arts, physician assistant,
verpleegkundig specialist of diétist

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
diétist

Persoonsalarmering

Behandelend arts, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Huisarts, medisch specialist, physician
assistant, verpleegkundig specialist of
wijkverpleegkundige

Uitwendige elektro-stimulatoren
(TENS)

Behandelend arts, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Met thuisdialyse samenhangende
kosten

Behandelend arts, physician assistant
of verpleegkundig specialist

Medisch specialist, physician assistant
of verpleegkundig specialist
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